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План    мероприятий   

по организации питания  

на 2024-2025 учебный год 

 

№ Наименование мероприятий Исполнитель Срок 

исполнения 

1 Организация рационального питания в соответствии с 

требованиями СанПин 2.4.2.2821-10 «Гигиенические требования 

к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях» 

ОО «Центр 

социального 

питания 

г.Стерлитамак» 

В течение 

года 

2 Контроль администрации за качеством приготовления и выхода 

блюд в школьной столовой 

Администрация 

лицея 

В течение 

года 

3 Контроль бракеражной комиссии за качеством приготовления и 

выхода блюд в школьной столовой 

Администрация 

лицея 

В течение 

года 

4 Контроль родительского комитета за качеством приготовления и 

выхода блюд в школьной столовой 

Родительский 

комитет 

В течение 

года 

5 Обсуждение вопросов питания на общешкольных родительских 

собраниях 

Администрация 

лицея 

В течение 

года 

6 Обсуждение вопросов питания на классных родительских 

собраниях  

Зам. директора, 

классные 

руководители 

В течение 

года 

7 Опрос родителей (анкетирование) о качестве блюд и 

организация питания в школьной столовой  

Зам. директора, 

курирующий 

вопросы питания, 

социальный педагог 

В течение 

года 

8 Опрос учащихся,  анкетирование о качестве блюд и организации 

питания в школьной столовой 

Зам. директора 

социальный педагог 

В течение 

года 

9 Проведение витаминизации блюд и профилактика авитаминоза 

витаминными препаратами, расширение ассортимента блюд, 

использование новых видов сырья и продуктов питания 

повышенной ценности, обогащенных микронутриентами  

ОО «Центр 

социального 

питания 

г.Стерлитамак» 

В течение 

года 

10 Проведение «Дня всем классом в столовую» Администрация 

школы 

В течение 

года 

11 Организация и проведение Дня здорового питания, 

родительских собраний на темы здорового питания в 

школе и дома. 

ОО «Центр 

социального 

питания 

г.Стерлитамак» 

Администрация 

школы 

По плану 

12 Проведение флеш-моба «Здоровое питание- здоровье 

школьника» и т.д. 

Администрация 

школы 

В течение 

года 

13 Проведение республиканского дня открытых дверей 

«Родители Башкортостана за здоровое питание!» 

ОО «Центр 

социального 

питания 

г.Стерлитамак» 

Администрация 

Ежемесячно 



школы 
14 Тематические занятия по этикету поведения за столом, 

культуре питания и здоровому образу жизни 

Администрация 

школы 

По плану 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
 

№ Наименование мероприятия Ответственный дата 

1 Вести контроль за поступлением и приемом продуктов питания, 

соответствующих гигиеническим требованиям, 

сопроводительными документами, удостоверяющие качество и 

безопасность, с указанием даты выработки, сроков и условий 

хранения продуктов. 

Медицинский 

работник  

Работник по 

охране труда 

в течение 

года 

2 Контроль за соблюдением требований санитарных правил к 

условиям и срокам хранения продуктов, особенно 

скоропортящихся, к устройству, содержанию помещений 

пищеблока, оборудования, инвентарю, посуде. 

Медицинский 

работник  

Работник по 

охране труда 

ежедневно 

3 Контроль бракеража поступающей пищевой продукции и готовых 

к употреблению блюд с регистрацией в специальных журналах в 

установленном порядке 

Чукавина Т.А. 

Медицинский 

работник  

Бракеражная 

комиссия 

ежедневно 

4 Производственный контроль за соблюдением санитарно-

технологического режима приготовления блюд 

Медицинский 

работник  

ежедневно 

5 Контроль за санитарно-гигиеническим состоянием пищеблоков с 

внесением записей в соответствующий журнал 

Медицинский 

работник  

Работник по 

охране труда 

ежедневно 

6 Вести разъяснительную работу о  соблюдение  детьми и 

работниками образовательного учреждения правил личной 

гигиены 

Чукавина Т.А. 

Медицинский 

работник  

в течение 

года 

8 Инструктажи с работниками пищеблока о правилах  личной 

гигиены, санитарного состояния спецодежды, правильное   

хранение дезинфицирующих средств 

Чукавина Т.А. 

Медицинский 

работник 

Лукьянова Т.М. 

август 

9 Допуск  работников пищеблока,  прошедших предварительный 

периодический медицинский осмотр, гигиеническую подготовку в 

соответствии с установленным порядком и ежедневный осмотр с 

допуском к работе и соответствующей записью в журнале 

«Здоровье» 

Чукавина Т.А. 

Медицинский 

работник  

Работник по 

охране труда 

в течение 

года 

10 Проведение профилактической  (разъяснительной) работы среди 

работников, обучающихся и их родителей по вопросам здорового и 

рационального питания. 

Чукавина Т.А. 

Медицинский 

работник  

в течение 

года 


